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Montevideo 3 de julio de 2025

Sr. Presidente del CODICEN
Mtro Pablo Caggiani

Por la presente hacemos llegar a ud. una propuesta de programa de alimentacion y nutricion para
adolecentes escolarizados de educacion media. La misma surge de las experiencias de formacion
de promotores juveniles de salud que se ha venido desarrollando en distintas zonas del pais en los
ultimos afos en el marco de la Red de Jovenes con Voz . Dichos procesos han sido informados al
Codicen con anterioridad y solicitado la declaracion de interes y el apoyo, tal como se ha realizado
en afios anteriores y actualmente trabajando junto con diversas organizaciones sociales e
instituciones involucradas en la misma.

Preocupados por la realidad de inseguridad alimentaria que viven los adolescentes, que es
particularmente grave en algunas de las zonas donde se llevan adelante estas instancias de
formacion y participacion de los jovenes, se convoco a reuniones de referentes adultos y de
promotores juveniles para conversar sobre posibles soluciones. Con el apoyo y el aporte de
docentes de la Escuela de Nutricion como la Prof. Alejandra Girona se fue dando forma a la actual
propuesta generando instancias de consulta e intercambio con referentes adultos y adolescentes.

El Frente Social de la Salud se involucrd en estas instancias desde su compromiso con la
participacion social en el campo de la salud y suscribe la propuesta presentada como un paso hacia
la solucion de un problema relevante de nuestros jovenes. En tal sentido asume la responsabilidad
de sumarse para promover los aspectos comunitarios, sanitarios, sociales y educativos de esta
propuesta y sus vinculos con el entramado territorial. Informamos asimismo que el gobierno
municipal del Municipio A de Montevideo aprob6 esta semana la propuesta de PANA que
adjuntamos.

En este marco solicitamos al organismo que ud preside la creacion de una instancia de dialogo y
acompafamiento para tratar esta iniciativa y contribuir a las respuestas necesarias.

Sin otro particular lo saludan atte

FRENTE SOCIAL DE LA SALUD
RED DE JOVENES CON VOZ
RED DE MUNICIPIOS Y COMUNIDADES SALUDABLES

Firman

Dra Prof. Agda Alejandra Girona

Mag. Prof. Gabriela Fajardo

Anabel Berniscelli Instituto de Psicologia de la Salud Fac Psicologia Udelar
Leticia Cuba CJLa Pascua Red Jovenes con Voz/s

Leonardo Abella Cooperativa Angir(/C.J. Lamista Red de Jovenes con Voz/s
Sebastian Fernandez (educador DGETP) Red de Jévenes con Voz/s



Alejandro Manzoni  Red de J6venes con Voz/s

Doris Rodriguez MNUSPP Mov Nal de Usuarios de Salud Publica y Privada
Jorge Bentancur OUSO Organizacion de Usuarios de Salud del Oeste
Ruben Montafio UUSU Usuarios Unidos de Salud de Uruguay.

Cristina Napoli ~ EPUS Espacio Participativo de Usuarios de Salud,

Gerardo Falco RED MCS Red de Municipios y Comunidades Saludables,
Ruben Ibafiez RED MCS Red de Municipios y Comunidades Saludables,
Andrea Diaz RED MCS Red de Municipios y Comunidades Saludables,

Zulis Goyen RED MCS Red de Municipios y Comunidades Saludables,
Pablo Anzalone RED MCS Red de Municipios y Comunidades Saludables,
Maria Seijo Gobierno del Municipio A Mdeo
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